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人とのつながりは、「地域のお宝」で、お互い顔の見える関係から始まる支え合い活動です。
サークル活動、ご近所さんとの５年後、１０年後の人生を豊かに過ごすための糧となります。
あなたの今のつながりを「支え合い活動」として意識してみてください。

グラウンドゴルフ愛好会 三栄会
休泊地区

三栄会は、平成13年9月に発足し、来年25周
年になります。現在会員は23名が在籍し、龍舞
町３区の平成クラブ（シニアクラブ）に加入してい

る方がほとんどです。また、韮川地区や足利市か

ら来ている方もおり、地域の垣根を越えた交流
の拠点になっています。

三栄会の活動日は、毎週水曜日と金曜日、
休泊行政センターで8ホールを4ラウンド行
います。コロナ禍でイベントや飲み会等が軒
並み中止になってしまいましたが、昨年は、
年に6回大会を開催したり、道の駅よしおか
温泉へ旅行へ行ったりと交流する機会を少
しずつ増やしています。

練習の後は…

ランチの後は…

お茶のみ！

活動日は、毎週水曜日と金曜日に休泊行政セ
ンターで8ホールを4ラウンド行います。コロナ
禍でイベントや飲み会等が軒並み中止になっ
てしまいましたが、昨年は、年に6回大会を実
施したり、前橋市の吉岡温泉へ旅行へ行った
りと交流する機会を少しずつ増やしています。

グラ
ウンドゴルフで健康増進

会員同士の交流の場



地域のお宝発見 ～太田市生活支援体制整備事業～

★あなたの地域のお宝情報を募集しています！
「私の近所ではこんな取り組みをしている」「こん
な工夫をして気にかけ合っている」など、あなたの地
域のつながりを教えてください。情報をお持ちの方は
右記お問い合わせまでお願いします。

地域の絆が深まるグラウンドゴルフ！

小林さん

つながる通信
バックナンバー

公式インスタグラム

まもなく92歳。
グラウンドゴ
ルフが生きが
いで、週に７
回プレーする
ことも。朝夕2
回の犬の散
歩が日課に
なっています。

細野 博之さん

細野さん

お話会メンバー

吉田です

包括支援センター

ケアマネジャー

小川です

横浜市に住む

長女直子です

家族の理解

土手のお散歩仲間

川田 忠男さん 倉持 美知代さん 長谷川 竹男さん

杉田 靖夫さん 永島 勝昭さん 小林 静江さん

令和6年9月から
三栄会の会長を
務めています。龍
舞町３区では、イ
ベント時に車を
持っていない方
の送迎を行って
います。

コロナ禍で飲み会や旅行は減ってしま

っても、三栄会を通じて、地域の高齢者が

社会参加し、集まって会話を楽しみながら

体を動かすことで、孤立の防止に繋がるた

め、この会が「スポーツを通じた地域づく

り」の場となっています。

〇お問い合わせ 太田市社会福祉協議会 地域福祉係
太田市飯塚町1549 TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-
6229

Follow me!

お問い合わせ
太田市社会福祉協議会 地域福祉係
〒373-0817 群馬県太田市飯塚町1549
TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-6229

杉田さん

長谷川さん
倉持さん

三栄会は地域でも活躍中

三栄会には地域で活躍している方が多数参
加しており、毎週仲間とグラウンドゴルフを通じて
顔を合わせ、一緒に健康増進を図っています。
また、この会には、長谷川竹男さんや川田忠男さ

んをはじめ、元気な高齢者のお手本になるよう
な方が多く、休泊地区に根付いた笑顔の溢れる
会になっています。

現在90歳。三栄会には発足当初から参加
しています。「ここに来ると仲間と会える。
今は世間話をする機会が減ってしまったが、
三栄会は、年の差があっても色々と話せる
のがいい所です」と話してくれました。

韮川地区(矢場新
町)に住み、三栄会に
は発足当初から参加
しています。12年前
から休泊行政セン
ターで毎週、工芸盆
栽を行っています。

龍舞町３区では、永島さ
んが中心となり小学生
の通学路の除草やポイ
捨てのゴミ拾い、公園周
りの除草などを2カ月に
1回行っています。

休泊にこにこ協議体の元メン
バー。休泊ボランティアグルー
プあけぼの会にも所属してお
り、小学校の落ち葉清掃や登
下校の見守りも行っています。

休泊地区の文化祭や老人
福祉文化祭の準備や運営に
携わるほか、倉持さんを中心
に集会所で高齢者が集うお
茶会を毎月開催しています。

川田さん
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