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語る、
つながる、広がる

～地
域の井戸端会議～

二丁目

三丁目

八幡南

ひとり暮らしの方
が多いね。声がけ
をしていこうと思
います！

最近は、ひとり暮
らし以外にも気に
なる人が増えてき
ました。

「2040年問題」をご存じですか？

団塊ジュニア世代が65歳以上となり、日本はさ
らに深刻な超高齢社会を迎えます。
高齢になって足腰が弱くなったり、ひとり暮ら

しになって、困った時に支え合える地域だったら
安心して暮らし続けられますね。
そんな地域づくりをめざして、拡大地図を活用

し、各地区で話し合いの場が開催されています。

太田支え合い
ネットワーク



地域のことを話し合う際に、その地区が分かりやすいよう拡大した住宅地図を活用し
ています。まず大切なのは、その地域に住んでいる皆さんがご近所を知ることです。日
頃のつながりを大事にすることで、自然と支え合いの輪が広がっていくきっかけにもな
ります。今後、各地区で開催しますので、ぜひご参加ください。

地域のお宝発見 ～ 太田市生活支援体制整備事業 ～

過去の記事はこちらから

「ふだんの暮らしの支え合い」は安心の糧
ふだんの暮らしのちょっとした支え合い（自分でできることの交換）は、住み慣れた地域で

安心して豊かに過ごせる糧となります。

日常のおつきあいから

お裾分け ゴミ出し 一緒に外出 声がけ 電球交換

生活支援に発展（困った時はお互いさま）

お裾分けは
「食事支援」に
つながります

仲間を乗せて外出
する「移動支援」

声がけや清掃活動
は「地域の安心安
全・見守り活動」

高齢になると
できないこと
も増えます

「ゴミ出し支援」
足腰の弱い人には
とても助かります

〇お問合せ 太田市社会福祉協議会 地域福祉係

〒373-0817 太田市飯塚町1549 TEL 0276-46-6208

多少、認知機
能が下がった
り、足腰が弱
くなっても…

つながりが
あれば補い
合える！
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