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人とのつながりは、顔を合わせ共に過ごし、さまざまな経験や共感をすることで心を
豊かにします。また、子どもも大人も友達や仲間との交流は、支え合う関係を生むきっ

かけの場になります。このような活動を「地域のお宝」としてご紹介します。
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こども100円
※調理すると次回無料

おとな400円

子ども食堂・あそび場は 同時開催！
開催日：毎月第３日曜日

午前１０時～午後３時
場 所：天神公園(浜町）

自分の責任で自由に遊ぶ！

この日は、工務店で頂いた端材を利用して工作。

電動ドリルもお手の物。大人はみまもり役です。
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近年のＳＮＳ等の普及により、子どもたちはオンライン等でゲームをすることが

増えましたが、ここでは、顔を合わせて一緒にあそんで、一緒に食べて、一緒に楽

しい時間を過ごします。こうした経験は、豊かな人と人とのつながりを育む一助に

なっています。

インスタグラムを開設しました。各種事業の情報や地域のお宝に

ついて発信しています。フォローやいいね！よろしくお願いします。

地域のお宝発見 ～ 太田市生活支援体制整備事業 ～

ご近所の高齢者宅へお届け

近年、子どもが自然の中で子どもらしく遊べる場

がない、だったら自分たちでつくってみようという

仲間が集まりました。スタッフの志には、団結力、

しっかりとしたつながりがあります。

子どもたちは、ここへ来ると思いのままに遊びま

す。さまざまな経験ができる「あそびの場」は、心

も身体も成長する子どもにとって学びの場です。

子ども食堂の食材は、農家で頂いた野菜など。

アレルギー対策もしていて、調味料の塩や砂糖も体

に優しい素材のもが使われています。

調理に参加した子は、次回の食事代が無料に！

代表の亀井さんは、「子どもも大人も孤食はよ

くないこと。これから高齢者の方にも利用してもら

い、一緒に食事ができれば」と話してくれました。

お昼頃にはたくさんのご飯朝採れニンジンの葉とじゃこのおにぎり

スタッフのみなさん

代表亀井さん

包丁も上手に使います
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