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太田市社会福祉協議会 Vol .188

上小林町移動支援

5年後、10年後に向けて「住みやすい。住んでいてよかった。」と思える人と人との「つながりの
ある地域」をめざし「地域のお宝」としてご紹介していきます。

上小林町では、区長や地域のサポーター（ボランティア）と、社会福祉法人圓会
にらがわの里（以下、にらがわの里）との協力により、毎月１回、高齢者の買い物
支援を行っています。
対象者は70歳以上の上小林町在住の方で、参加費は無料です。毎月チラシを回覧

して希望者を募り、毎回5～10名の方が参加しています。買い物場所はイオンモール
太田で、利用者は、にらがわの里の送迎で自宅とイオンを往復し、現地ではサポー
ターが付き添いながら約１時間自由に買い物を楽しみます。

韮 川 地 区

サポーターさん達による利用者の出迎えの様子

ご興味のある方は、お気軽に太田市社会福祉
協議会までご連絡ください！



にらがわの里が利用者のご自宅まで送迎

します。

買い物後は、重い荷物は玄関まで運んで

もらえるため、たくさん買い物しても安心で

す！

Instagram
はこちら！⇒

〈お問合せ〉太田市社会福祉協議会 地域福祉係 住所：太田市飯塚町1549 電話：0276-46-6208

買い物の様子

点呼を取った後、集合時間まで利用者は

各々が行きたいお店へ買い物に向かいます。

サポーターは、その様子を見守るように付き

添って支援します。

10：00  ご自宅までお迎え

10：20～11：30  自由に買い物

11：40  集合時間まで歓談

買い物が終わった方から集合場所へ。

迎えの車が来るまで歓談しています。

みなさん買い物と同じくらい、おしゃべり

するのも楽しみに参加されています。

自宅までの送迎、現地での買い物の見守りと、きめ細かいサポー
トによって高齢の方でも安心して買い物をすることが可能になって
います。また、他の利用者との交流も楽しみの１つと話す方が多く、
人とのつながりを生むきっかけにもなっています。

チェックポイント
参加者森田さん(94歳)
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