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なぜ支え合いが大事なの？？

理由① 介護職員は65万人不足

理由② 介護費用の総額は… 
2000年度 約 3.6兆円

８０才・９０才になっても、ひとり暮らしになったとしても、

豊かな人生を送る秘訣は？ 答えは裏面へ・・・

2022年度 約13.3兆円 (予算)

介護保険だけに頼ることは難しい・・・

太田支え合いネットワーク
太田市生活支援体制整備事業

令和元年度に「太田支え合いネットワーク」は設立しました。高齢になっても、

また、ひとり暮らしになっても、 心して かな暮らしができる太田地区の将

来を見据え、「支え合う地域づくり」を目的に、毎月１回太田行政センターで話し

合いが実施されています。



人と人とのつながりは、お互いを気にかけ、支え合う地域のお宝です。
年齢を重ねて、不安なことやできないことが増えたとしても、

つながりによる支え合いの関係があれば、解決できるかもしれません。

〈お問合せ〉太田市社会福祉協議会 地域福祉係 住所：太田市飯塚町1549 電話：0276-46-6208

多少、認知機
能が下がった
り、足腰が弱
くなっても…

補い合う関係
があればつな
がりの中で支
え合える！

みなさんの普段の暮らしにあるつながり

住み慣れた地域で自分らしい生活を続けるためには、こうしたつながりが大切です。

八瀬川公園
ラジオ体操

入澤さんちの
お茶のみ

一丁目グラウンドゴルフ

二丁目歌って語り合う会

東本町第２公園愛護会

① 地域のつながりを育む活動を模索中

※一部をご紹介します

太田支え合いネットワークでは、

② あるもの探し（すでにある地域のお宝を発掘）

毎朝顔を合わせることは、
つながりを育みます。

お茶のみ仲間は、助け合える仲間！

ご近所仲間と健康維持！ ３町（一丁目・二丁目・
熊野町）の活動。つなが
りの輪が広がります。

趣味の仲間は、気の合う仲間

飲んで歌って語り合う♬
これも立派なお宝です。

地域のお宝は、「幸せの資源」
「豊かな人生を送る糧」

西本町
レクリエーションダンス

つながって支え合い、元気に楽しく過ごしたいですね！

地域のお宝（人とのつながり）を広めるために

をしています
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