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太田市社会福祉協議会 Vol .153

取 材 先 宝泉地区 宝町グラウンド・ゴルフ愛好会

「みなさんは、日々の暮らしの中に気の合う仲間やお友達がいますか？」
５年後、１０年後に向けて「住みやすい、住んでいてよかった。」と思える
人と人との「つながりのある地域」をめざし「地域のお宝」としてご紹介していき
ます。

宝町グラウンドゴルフ愛好会は20年ほど前から活動しています。会員数は
約30名、毎週水・土・日曜日の午前9時から宝緑地(フレッセイ西側緑地帯)
で活動しています。
練習場に来たら①出席がわかるよう名札を返して②敷地内の清掃をして
③練習開始！休憩中や練習終了後も大切なコミュニケーションの時間です。

①名札を返すことで
出欠がひと目でわかります。

練習後のお楽しみ♪

③練習開始！

②練習前に清掃をして…

１％まちづくり事業に参画してます！

練習場や花壇は会員さんたちが班交代
で手入れをしています。



地域のお宝発見 ～太田市生活支援体制整備事業～

お問い合わせ 太田市社会福祉協議会 地域福祉係
〒373-0817 群馬県太田市飯塚町1549 TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-6229

市内の地域福祉の推進をするため、各種事業の情報や地域の
お宝について発信しています。
フォローやいいね！など、是非よろしくお願いします！

こちらを読み取ってね→→→

地域福祉係のInstagram（インスタグラム）を開設しました！

☆チェックポイント☆
仲間づくり、健康づくり、会員さん同士のコミュニケーションや見守りが自然とされてい
ます。更に練習場の手入れをすることで地域貢献もされている様子はまさに「地域のお宝」
です。

最年長さん✨

猪俣 嘉 さん(97才）
元気の秘訣は運動・食事・規則正しい生活、毎朝

のストレッチ。グラウンドゴルフの練習がない日は
散歩をしながら、数年前に亡くされた奥様のお墓参
りをしているそうです。持病はなし！現在の練習場
を見つけた初代会長さんです。猪俣さんのご尽力の
おかげで、会員同士のつながりが作られたといえま
す。

いのまた よしみ

会長

田中 剛 さん(77才）
たなか たけし

グラウンドゴルフを通して、
みんなの健康とコミュニケー
ションを大切に練習していま
す。新規会員も募集中！

前会長

源後 敏男 さん（82才）
げんご としお

お互いがよく話し合えたり、
コミュニケーションが図れて
仲が良好です。

こばやし みのる

小林 稔 さん(83才）

ここへ来ると運動ができるし りみ
みんなと会話ができるところ
が最高です。

加藤 正 さん（81才）
かとう ただし

練習のお休みは班長へ連絡しま
す。お休みの連絡がない人は心
配になります。

参加者にお話を聞きました！
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