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太田市社会福祉協議会 Vol .150

「人生１００年時代」と言われる現代。自宅でなるべく元気に暮らしたい！そう
思う人は少なくないのではないでしょうか。
この先、自分だけでは解決できないような困りごとが生じた時に助けを求め
られる仲間がいてくれたら、支え合うことで解決できるかもしれません。
友人とのお茶飲みやおしゃべり、野菜のおすそ分け、グラウンドゴルフや

サークル活動の仲間との交流など、日常の暮らしの中で自然に行われている
人と人とのつながりや支え合いを「地域のお宝」と称し、その大切さに気付き、
元気に末永く活動を続けて欲しいと願いを込めて、生品地区にたくさんある素
敵な「地域のお宝」の中から３つの事例を動画やインタビューを交えながらご
紹介しました。

みなさんが持つ「人とのつながり」は支え合いの関係を育んでいます。
意識して暮らしていただくきっかけ作りになれたらと願います。

令和５年１１月２日（木）生品行政センターにて

「生品地区 地域のお宝～ささえあい発表会～」
が開催されました！



地域のお宝発見 ～太田市生活支援体制整備事業～

マジックバルーン

〇お問い合わせ 太田市社会福祉協議会 地域福祉係
〒373-0817 太田市飯塚町1549 TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-6229

地域福祉係のInstagram（インスタグラム）を開設しました！

市内の地域福祉の推進をするため、各種事業の情報や地域のお宝について発信しています。
フォローやいいね！など、是非よろしくお願いします！ こちらを読み取ってください♪→→

生品地区のお宝その①
「生品コミュニティ運動公園でのつながり」
（つながる通信Vol.１３１）
生品コミュニティに行けば必ず仲間がいる!毎日コミュニティ
に集まって、お元気にグラウンドゴルフを楽しむ方々のつなが
りをご紹介しました。「コミュニティは元気になれる場所！」
斉藤荘太郎さんにご登壇いただきました。

生品地区のお宝その②
「中島さんちのみんなで楽しむランチ会」
（つながる通信Vol.9、Vol.43）
中島さんのお宅で毎週金曜日に開催されるお家ランチ会を
通したつながりをご紹介しました。長いお付き合いのみなさん
は誰かが困った時は助け合える関係です。
中島倭子さん、藤村洋子さん、小林利江さん、阿部文子さ

んにご登壇いただきました。

生品地区のお宝その③
「市みち草の会グラウンドゴルフとその先に見えたつながり」
（つながる通信Vol.１１４）
市多村新田地区の老人会「市みち草の会」のグラウンドゴ
ルフ大会から見えた支え合いやつながりをご紹介しました。
年齢を重ねても安心してグラウンドゴルフを楽しめる工夫や
会員の個人的な支え合いをご紹介。
伏見敏明さん、山藤春代さん、山藤好子さんにご登壇いた
だきました。

発表会は全国コミュニティライフサポートセンター主幹
木村利浩氏による生活支援体制整備事業についての講
話から始まりました。
生活支援体制整備事業とは？地域のお宝とは？
普段、耳にすることは少ないかもしれませんが、高齢に

なっても、介護サービスを利用するようになっても安心して
地域で暮らすには？そんなヒントとなるような講話でした。

「生活支援体制整備事業」と「地域のお宝」について

お宝事例発表 お宝認定証授与
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