
※ささえ合いネットワーク韮川とは、地域で活躍する、地域をよく知る住民同士が
主体となって地域づくりを後押しするための情報交換や話し合いを行う仕組みです。
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上小林町は、地域の住民と福祉施設が協力して、移動支援事業を毎月１
回開催しています。「ささえ合いネットワーク韮川」の会議で、地域住民
と福祉施設の考えや思いがマッチングし、実現しました(Vol.70掲載)。
普段は近所のイオンモール太田店で買い物を行っていますが、今回（4月4
日）は桜の季節ということもあり八瀬川まで出かけて、花見をした後に買
い物をするプランで実施しました。参加者には１人暮らしの方も多くいま
す。普段から買い物ができないわけではありませんが、重い物を買えたり、
何よりみんなと会えて、お話ししながら買い物ができるこの事業を楽しみ
にしています。

人とのつながりは、「地域のお宝」で、お互い顔の見える関係から始まる支え合い
活動です。サークル活動、趣味の仲間、ご近所さんとのお裾分け、お茶飲み仲間は、
５年後、１０年後の人生を豊かに過ごすための糧となります。あなたの今のつながり
を「支え合い活動」として意識してみてください。



地域のお宝発見 ～太田市生活支援体制整備事業～

お問い合わせ
太田市社会福祉協議会 地域福祉係
〒373-0817 群馬県太田市飯塚町1549
TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-6229

詳しくはこちら

★あなたの地域のお宝情報を募集しています！
身の回りにお宝情報はございませんか？「私の近所で
はこんな取り組みをしている」「こんな工夫をして気にか
け合っている」など、あなたの地域のつながりを教えてく
ださい!情報をお持ちの方は右記お問い合わせまで！

社会福祉法人圓会 にらがわの里は、運営する施設の送迎車を、空き時間
にうまく活用できるのではないかと地域へ提案しました。施設長は、「私
たちも普段は利用者さんを受け入れている立場。中々こちらから地域を知
る機会がないので、私たちも助かっています。」と話します。

また、にらがわの里は太田市から委託を受けて韮川地域包括支援センター
を開設しています。地域包括支援センターとは、みなさんが住み慣れた地
域で安心して生活を送るために、その人の状態に応じた介護、福祉、健康、
医療などさまざまなサービスが受けられるように、保健師・社会福祉士・
主任ケアマネージャー等がチームとして総合的に支援することを目的とし
た地域の拠点です。地域住民へ向けた介護予防教室なども、サロンなどの
集まりの場に出張して開催しています！
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