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人とのつながりは、「地域のお宝」で、お互い顔の見える関係から始まる支え合い

活動です。サークル活動、趣味の仲間、ご近所さんとのお裾分け、お茶飲み仲間は、
５年後、１０年後の人生を豊かに過ごすための糧となります。
あなたの今のつながりを「支え合い活動」として意識してみてください。

由良町林会館で実施された「ふれあい・いきいきサロン」この日の参加者は４０名ほど。
マジック笑劇団のマジックとアルニラムのベリーダンス、２つのショーを楽しみました。
コロナ禍で久しぶりに開催された「ふれあい・いきいきサロン」。役員を含め地域の皆さ
んの笑顔があふれていました。 地域の住民が大勢で顔を合わせるとてもよい機会です。
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地域のお宝発見 ～太田市生活支援体制整備事業～

お問い合わせ
太田市社会福祉協議会 地域福祉係
〒373-0817 群馬県太田市飯塚町1549
TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-6229詳しくはこちら

★あなたの地域のお宝情報を募集しています！
「私の近所ではこんな取り組みをしている」「こん
な工夫をして気にかけ合っている」など、あなたの地
域のつながりを教えてください。情報をお持ちの方は
右記お問い合わせまでお願いします。

由良町林地区では、地域ボランティアが中心となり
サロンを実施しています。今回のサロンは、コロナ
禍で久しぶりの開催となり、新旧の地域ボランティ
ア、同じく民生委員の引継ぎを兼ねて行われました。
役員の皆さんが地域のために楽しそうに活動してい
た姿が印象的です。参加者にとってもご近所さんが
顔を合わせておしゃべりをしたり、来られない人を心配し
たり、由良町林地区の大事なコミュニケーションの場です。
まさに「地域のお宝」がありました。

地域の中にはさまざまな人が暮らしています。そこにはさまざまな生活課題があり、誰に
も相談できずに悩んでいる人がいるかもしれません。
誰もが住み慣れた地域の中で、その人らしく安心して生活し続けるためにも、地域の中に
お茶を飲みながら仲間と気軽に話すことができる場所がある、相談できる仲間がいること
は、とても大切なことです。
サロンは、一人ひとりがともに楽しい時間を過ごしながら、個人と地域、社会を繋ぐ橋渡し
の拠点として、希薄化してしまった地域のつながりを再構築し、お互いに支え合い、たすけあ
う関係をつくりだすことができます。
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