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取 材 先 生品地区 市野井南グラウンドゴルフ愛好会

「みなさんは、日々の暮らしの中に気の合う仲間やお友達がいますか？」
５年後、１０年後に向けて「住みやすい、住んでいてよかった。」と思える
人と人との「つながりのある地域」をめざし「地域のお宝」としてご紹介していき
ます。

市野井南グラウンドゴルフ愛好会は毎週木曜日の８：３０～生品コミュニティ運動公園

で活動しています。会員は３０人です。
市野井南地区は老人会のグラウンドゴルフ（コスモスの会）もあり両方に所属している
方もいますが、愛好会は老人会に入っていない方もグラウンドゴルフを楽しめる場と
なっています。

気に掛けあい、気遣いあい あたたかい地域の居場所



参加者にお話を伺いました

地域のお宝発見 ～太田市生活支援体制整備事業～

地域のお宝情報を募集しています！
「私の近所でこんな取り組みをしている」「こんな
工夫をして気にかけ合っている」など、あなたの地
域のつながりを教えてください。情報をお持ちの
方は右記お問い合わせまで！

お問い合わせ
太田市社会福祉協議会 地域福祉係
〒373-0817 群馬県太田市飯塚町1549
TEL 0276-46-6208 FAX 0276-46-6229

詳しくはこちら

☆チェックポイント☆
○体を動かす事で健康増進につながっています。
〇仲間と集まって活動を続ける事で高齢者の活躍の場、交流の場となっています。

尾内 健夫さん ７５歳
会長
ボランティアでコミュニティの
除草や芝刈りをやっています。
太田市１％まちづくり事業を利
用して購入した乗用芝刈り機が
コミュニティの物置に置いてあ
り活用しています。

おない たけお

吉原 清次さん ８８歳
元気の秘訣は体を動かす事。
雨が降らない限り毎日グラウ
ンドゴルフをやっています。
外に出ないとテレビの番付き
になってしまうから外に出て
体を動かすようにしています。
たまに雨が降らないかなと思
うよ。そうすれば休めるから。

よしはら せいじ

糸井 賴男さん ７５歳
市野井南区長
元気の秘訣は好きな事をやる事。
毎日６～８キロの距離をウォーキ
ングしています。１キロを１０分
で歩きます。
読書も好きで歴史ものを好んで読
んでいます。

いとい よりお

糸井 美子さん ６９歳
１１年前、民生委員になった時
に地域の方々と顔を合わせる事
ができるかなと思ってグラウン
ドゴルフを始めました。
皆さんに助けられて仲良くして
もらっています。

髙橋 章さん ８１歳
グラウンドゴルフの他に行政セン
ターで詩吟をやっています。
グラウンドゴルフはコミュニケー
ションの場。一同に揃ってやろう
というのはお互いに良い事。来な
い人を心配したり色々話をする事
が出来ます。

たかはし あきら

いとい よしこ

木村 幹雄さん ７７歳
週３～４日グラウンドゴルフを
やっています。市野井南愛好会
の他に市野井南老人会でもグラ
ウンドゴルフをやっています。
本当は２時間くらい歩けばいい
のだけど出来ないのでグラウン
ドゴルフに来ています。

きむら みきお


