
    お茶の間カフェくあい １２・１月の予定   R1.12.18 

場 所 ： 九合児童館 集会室 

時 間 ： 午前１０時～午後２時 

 

 

◇送迎について      

  前日までに、予約をして下さい。（九合地区限定） 
 

◇昼食について 

  当日１０：３０までに注文をして下さい。 

   昼食は、持参しても OKです。 

   予約もできます。 
 

 
 

 

 

 

 

日 程 行事予定 昼 食  （税込金額）   

12       

月 

４日 水 ラフターヨガ（サポーター） 増田寿司 350円   

６日 金 
包括のお仕事と介護予防体操・

脳トレ（包括支援センター） 
スワンベーカリー 移動販売  

１１日 水 
クリスマスのバルーンアート 

（ふうせん屋☆華） 
ほっかほっか亭 400円  

１３日 金 ギター演奏 （涌井さん） キッチン（豆ごはんとおかず） 350円  

１８日 水 
高齢者向けの食事について 

（片亀さん） 
ミザール（焼きそばとピザ） 400円  

２０日 金 クリスマス会 精華園 400円  

１       

月 

８日 水 ラフターヨガ（サポーター） キッチン（豆ごはんとおかず） 350円  

１０日 金 
ピアノと手話で歌おう 

（サポーター） 
増田寿司 350円 

 

１５日 水 ハンドベル演奏（ベルはなみずき） スワンベーカリー 移動販売  

１７日 金 介護予防教室（R-studio） ほっかほっか亭 400円  

２２日 水 円満相続のために（白石さん） ミザール（ナポリタンとピザ） 400円  

２４日 金  ADL体操（サポーター） 精華園 400円  

２９日 水 わくわくふうせん（加藤さん他） キッチン（豆ごはんとおかず） 350円  

３１日 金  増田寿司 350円  

 

◇お申し込み・キャンセル◇ 

太田市社会福祉協議会 

℡：0276-30-0033 

（平日８：３０～17：15） 

 

 ※お申し込み、キャンセルはこちらへ→ 

 

 

 

 


