
 

平成３０年度 精神保健福祉ボランティア養成講座 

公 開 講 座 
主催 太田市社会福祉協議会  主管 精神保健福祉ボランティア「こぶしの会」 

 

こころの健康について考えたことありますか？ 

自分や家族のこと、あなたの周りにいる人たちのこと。 

地域で生活する障がい者の人たちは、どのように 

毎日を過ごしているのでしょうか。 

こころに障害を持つ人たちが地域でごく自然に、 

ごく当たり前に生活できるように、支援する活動を一緒にしませんか？ 

                                                       

日 時 平成３０年６月１３日（水）午後１時３０分～午後３時３０分（午後１時会場） 

会 場  

演 題 「こころ病む人々と共に ―こころの栄養のために―」 

講 師 群馬大学 非常勤講師 小此木 久美子 氏 

※公開講座は一般聴講できます。事前申し込みはありませんので、直接会場へ 

お越しください。 

 

 講座のご案内 

講座名 精神保健福祉ボランティア養成講座（全４回、下記講座内容をご参照ください） 

対 象  太田市内に在住または在勤の方 こころの健康及びﾎﾞﾗﾝﾃｨｱに関心のある方 

定 員  先着３０名 

会 場  太田市新田福祉総合センター 大会議室（太田市新田反町町８３１－３） 

主 催  太田市社会福祉協議会              

主 管  精神保健福祉ボランティア「こぶしの会」      

申込み  ５月２１日（月）午前９時から、 

太田市ボランティアセンターまで、電話で直接 

お申込みください。 

 

日 時 間 講 座 内 容 会 場 等 

6/13（水） 午後１時３０分～ 

３時３０分 

公開講座「こころ病む人々と共に  

―こころの栄養のために―」 

群馬大学 非常勤講師 小此木 久美子 氏  

太田市新田福祉 

総合センター 

大会議室 

 

6 /20（水） 

 

午後１時～４時 

 

「地域における精神保健福祉活動」 

太田保健福祉事務所保健師 加藤 博子 氏 

「当事者の声を聞こう！」  

明清会 精神保健福祉士 高山千恵美氏  

フェニックスの会 会員の皆さん 

 

太田市新田福祉 

総合センター 

大会議室 

6/2７（水） 午後１時～４時 社会福祉法人明清会各施設 見学・研修  伊勢崎市波志江町 

7/４（水） 午後１時～３時  

 

「精神保健福祉ボランティアの役割」 

精神保健福祉ボランティア  

そよ風 会長 山本新四郎氏  

こぶしの会の紹介・ｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸ・講座のまとめ 

太田市新田福祉 

総合センター 

大会議室 

 

申し込み・問い合わせ 

太田市ボランティアセンター 

０２７６－６０－７２８０ 

 


